
Les deuxième et troisième vagues du féminisme en France  

Selon l’article “Sur l’origine des mots ‘féminisme’ et ‘féministe’” de Karen Offen, une 
historienne britannique, publie en 1987 dans la Revue d’histoire Moderne & Contemporaine, le 
terme “féminisme” est défini par le penseur Charles Fourier au debut du 19e siècle comme 
“l'essence de l'émancipation des femmes fut d'annihiler leur subordination légale aux hommes, 
en même temps que leur dépendance économique.” Pendant la deuxième vague, qui a commencé 
dans les années 60, le mouvement et ses objectifs se sont largement développés et une question 
importante à analyser est : Comment le féminisme en France a changé depuis les années 60 
jusqu’au présent et quelles sont les étapes accomplies au cours du mouvement ?  

Pendant l'histoire du mouvement féministe en France, les femmes françaises ont lutté pour 
l’égalité civile, sociale, et économique. La première vague du mouvement féministe, axée sur 
l'obtention des droits civiques, a commencé dans la deuxième partie du 19ème siècle et a fini 
quand les femmes ont obtenu le droit du vote en 1944. Cependant, le mouvement a ensuite 
changé ses ambitions vers la poursuite des droits sociaux, comme l'autonomie corporelle. Cette 
deuxième vague a été fortement influencée par le livre “La deuxième sexe” écrite par Simone de 
Beauvoir publié en 1949. Dans ce livre, Beauvoir fait remarquer que des hommes définissent les 
femmes comme inférieures dans tous les aspects de la vie mais ce n’était pas jusqu’aux années 
60 que l'argument établie dans son livre a commencé à s'intégrer dans l'opinion publique. En 
1965, les femmes mariées avaient légalement le droit de travailler sans permission de leur mari et 
plus tard, le droit d’usage des contraceptifs en 1967. Enfin, à la suite des événements du mai 
1968, le Mouvement de libération des femmes (MLF) est établi en 1970. L'organisation a été 
fondée pour être indépendante et totalement dirigée par des femmes pour préserver l'intégrité de 
leurs valeurs féminines. Depuis son inauguration, l’organisation a participé dans de nombreuses 
manifestations, principalement pour lutter pour la décriminalisation de l’avortement et le droit 
d’utilisation des contraceptifs.  

Dans les années 80, la deuxième vague du féminisme s’est terminée et la troisième a commencé 
dans les années 90. Cette troisième vague est définie par les objectifs de se libérer des femmes 
des normes sociales séculaires. Les femmes ont commencé à lutter contre le sexisme qui existait 
à la fois au bureau et à la maison. Deux étapes significatives accomplies pendant cette vague sont 
le le harcèlement au travail a eu des conséquences juridiques et le viol conjugal a été criminalisé 
en 1994. De plus, au début du 21ème siècle, les femmes ont commencé à lutter pour une 
représentation politique égale. Selon des statistiques données dans l’article en ligne publié par le 
groupe de réflexion américain, Brookings, en 1946, seulement 4% des officiels élus étaient des  

femmes et ce pourcentage a augmenté seulement 1% jusqu'en 1993. En 2000, une loi a été créée 
pour établir parité politique, et finalement, après des années de promotion des femmes dans des 
rôles politiques, un record de 38,6% des élus en France étaient des femmes. Au cours de la 
dernière décennie, la lutte pour l'égalité des sexes s'est déplacée en ligne. Ce décalage indique la 
fin de la troisième vague et le début de la quatrième, dans laquelle nous nous trouvons 
actuellement aujourd'hui.  



Il est donc possible de constater que ce mouvement a considérablement amélioré la condition 
sociale des femmes et qu’elles ont désormais réussi à éliminer une grande partie des inégalités 
dont elles étaient victimes. Il est néanmoins important de noter que des progrès sont toujours à 
faire, notamment dans le milieu professionnel où les femmes souffrent toujours d’inégalités 
salariales importantes.  


